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LÆS I DETTE NR.

GØRDING LOKALRÅD 
ÅRSMØDE (REPRÆSENTANTSMØDE)

DU inviteres hermed til Lokalrådets ÅRSMØDE. Mødet er for hele sognets befolkning, så kom og vær med til at høre om 
vores arbejde og få mulighed for at deltage i debatterne. Vi byder på en kop kaffe eller vand og lidt sødt til ganen.

Mødet afholdes:

	
Dagsorden
1: 	 Valg af skriftfører samt 2 stemmetællere. 
2: 	 Valg af ordstyrer. 
3: 	 Registrering af fremmødte repræsentanter. 
4: 	 Lokalrådets formand aflægger beretning. 
5: 	 Regnskab (kun til orientering da regnskabet godkendes af Esbjerg kommune). 
6: 	 Behandling af indkomne forslag, herunder optagelse af nye medlemmer samt antallet af repræsentanter. 
	 Forslag skal fremsendes på mail til formand@goerding.dk senest 10 dage før mødet.
7: 	 Valg til Lokalrådet (vælges for 2 år). Ulige år.: 3 medlemmer samt 1 suppleant. Lige år: 4 medlemmer samt 1 suppleant. 
	 På valg er: Jesper Jæger (ønsker ikke genvalg), Trine Ramsing (ønsker genvalg),  
	 Daniel Klitgaard (ønsker genvalg) og Kristina Schultz (ønsker genvalg).
8: 	 Valg af folkevalgte til Lokalrådet (vælges for 2 år) samt 1 suppleant. Alle fremmødte har stemmeret. 
	 På valg er: Mark Kjær Jørgensen (ønsker genvalg).
9: 	 Valg af 1 revisorer samt 1 suppleant. 	
10: 	 Eventuelt.

Vi glæder os til at se dig.
Med venlig hilsen 
Gørding Lokalråd

EFTERLYSNING
Drømmer du om at sætte dit præg på hvordan Gørding skal udvikle sig fremover? Så er lokalrådet måske noget 
for dig.
Lokalrådet er Gørdings talerør til Esbjerg Kommune. I lokalrådet arbejder vi med mange forskellige områder fx. 
byudvikling, trafiksikkerhed, grønne områder og meget meget mere. Vi forsøger at gøre Esbjerg Kommune op-
mærksomme på de ønsker, vi har for vores by. Lokalrådet består af 9 medlemmer og man vælges for en to-årig 
periode på vores repræsentantskabsmøde i november måned.
Har ovenstående fanget din interesse, så er du meget velkommen til at kontakte Kristina Schultz, tlf. 61 77 76 94 
for at høre mere om, hvad det indebærer at sidde i lokalrådet.

Torsdag d. 7. november kl. 19.00 i Gørding Idræts- & Kulturcenter
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TRÆFPUNKT GØRDING 
AFHOLDTE  OG KOMMENDE ARRANGEMENTER

Kommende arrangementer Mødestedet Træfpunkt Gørding

Tirsdag den 5.11. kl. 14.00 -16.00	 Dåbsklude 
Inge Schmidt er tovholder på dette projekt. Alle er velkomne.

Tirsdag den 12.11. kl. 14.00	 Foredrag 
Ribelunds historie. Tidligere viceforstander på Ribelund Erik Henriksen, fortæller om hvorfor Ribelund blev placeret i Ribe, 
og hele udviklingen gennem historien og hvordan det har fungeret. Der serveres kaffe og kage. Pris kr. 60,00.

Tirsdag den 19.11. kl. 13 - 16.00 	 Kreativ tirsdag 
Conny Hansen hjælper med ideer til advents- og julepynt.

Torsdag den 21.11. kl. 9.00	 Ud i det blå 
Turen går til Grene Sande. Der er samkørsel fra Hallen. Medbring formiddagskaffen. Husk kr. 25,00 til chaufføren.

Tirsdag den 26.11. kl. 14.00 	 Adventshygge 
Med Pernille Plesner Troldborg. Vi skal synge, høre historie og nyde gløgg og ølkage. En dejlig tradition. Pris kr. 
60,00	

Onsdag den 27.11 kl. 9.30	 Læsekreds
Vi læser en bog om måneden og snakker om den på møderne. Else Bak er tovholder. Alle er velkomne.

I forbindelse med "Kend din by-bedre", var der mange besøgende i vores nye lokaler.
Vi har besøgt en vinmark, hvor der var prøvesmagning af vinen og der blevet serveret ost m.m.
Der er blevet afholdt ekstraordinær generalforsamling, hvor tilrettede vedtægter blev godkendt af de fremmødte.
Endvidere har vi sunget – snakket om bøger – været på gåtur – og spist mormormad og lavet smykker.

Afholdte arrangementer i Træfpunkt Gørding

4 Oktober 2024
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Arrangør: Gørding Hallens Venner, GLIF, Gørding 
Husholdningsforening, Spejderne samt Børnehavens Venner.

KÆMPE JULEFEST  
FOR HELE FAMILIEN
Kom og få en hyggelig eftermiddag 
- vi garanterer rigtig god julestemning.

PROGRAM FOR EFTERMIDDAGEN

Kl. 13.45: Dørene åbnes.
 
Kl. 14.15: Vi skal ha ´vækket julemanden, 
derefter skal der danses om det store juletræ. 
Julemanden uddeler gratis slikposer til alle 
børn. 

Kl. 15.00: Underholdning. 

Kl. 15.45 Fælles dans.

Gørding Idræt  
& Kulturcenter  

D. 24. nov. 2024  
kl. 14-16.30

ENTRE:

 20,- 
PR. PERSON

SLIKPOSER  
SPONSORET AF 

Der kan i løbet af eftermiddagen købes 
æbleskiver og gløgg, kage, kaffe, øl, 
sodavand & saftevand til fornuftige priser.

4 Oktober 2024
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75 17 72 25 
NØRREGADE 7 • 6690 Gørding

www.pizzasteakhouse.dk

PIZZA & STEAKHOUSE

FROKOSTTILBUD
Pizza nr. 1-10 

KR. 49,-

MENUTILBUD
Pita / Dürüm + valgfri  

0,25 sodavand

KR. 55,-

Bramming Specialoptik
Storegade 26 • Bramming

75 10 22 20

Jysk Køkkenrenovering
Carsten Thomsen
Æ´køkkenmand
Tlf. 51 51 64 17

ctmontage1@gmail.com

www.jyskkøkkenrenovering.dk

HENNING BLOCH AUTOSERVICEHENNING BLOCH AUTOSERVICE
Søndergade 14 • 6690 Gørding
Tlf. 75 17 89 89 • www.autobloch.dk

Du får altid 3 års garanti Du får altid 3 års garanti 
på nye reservedelepå nye reservedele
- så er du bedre kørende
- så er du bedre kørende 

hos AutoMester, står vi ved vores arbejde. 

Derfor giver vi altid 3 års garanti på alle 

nye reservedele, som vi sætter i bilen. 

Det er alt sammen for at give dig ekstra 

tryghed og gøre dig bedre kørende.

EkstraEkstra
tryghedtryghed

Dan-Boks ApS
Vejrupvej 12

Tlf: 75 17 73 22

Udlejning af depotrum
Ren, tør og sikker opbevaring

Mangler du et depotrum til opbevaring 
af indbo, møbler m.m. 

så kontakt os og hør nærmere.

Mosegaard
    Autolakering
Smedevej 10 - 6740 Bramming
Tlf. 75 17 44 41

Gørding Varmeværk A.m.b.a.
Nørregade 55, 6690 Gørding

Mandag - torsdag 9.00 - 13.00
75 17 80 36

– brænder for dit tag

Tlf.  42 78 51 21Tlf.  42 78 51 21
Bøelvej 12 • 6690 Gørding

• TAGPAP• TAGPAP

• TAGFOLIE• TAGFOLIE

• LISTEDÆKNING• LISTEDÆKNING

• GRØNT TAG• GRØNT TAG

• TAGSERVICE• TAGSERVICE

• RÅDGIVNING• RÅDGIVNING

www.thtagdaek.dkwww.thtagdaek.dk

Tlf. 4278 5121
Bøelvej 12 ∙ 6690 Gørding

www.thtagdaek.dk

«TAGPAP
«TAGFOLIE
«LISTEDÆKNING
«GRØNT TAG
«TAGSERVICE
«RÅDGIVNING

følg os på

EN DEL AF DANSK BYGGERI

Begravelseskaffe / 
mindesammenkomst 

på Gørdinglund Herregård 
Hessellundvej 5

6690 Gørding

Gørdinglunds Køkken 
tilbyder mad ud af huset: 
smørrebrød, pålægskage-

mand, tapas, sandwich mm
Kontakt: 30 48 87 94

Gørdinglund Herregård lejes ud til alle slags fester, arrangementer og ophold

www.gordinglund.dk
29 60 07 63 / 23 34 03 01

Birkevænget 24  •  6690 Gørding  •  Tlf 40 45 83 22
hansen-kruse@mail.dk  •  www.hansen-kruse.dk



6 Oktober 2024

Nu er Kend din by bedre 2024 vel overstået. Vi var heldige med vejret og rigtig mange gørding-gensere fandt vej til de 
mange aktiviteter.

Vi er glade for den store opbakning hele vejen rundt. Der er utroligt mange, som har givet "en hånd med" i kulissen - 
vi sender dem hermed en kæmpe stor TAK.

For lokalrådet er det en stor glæde at, et sådan arrangement kan få fællesskabet og glæden til vores by til at blomstre og 
skinne tydeligt igennem overalt.

Vi håber, at vi nogenlunde ramte plet - men hvis DU går rundt med ideér til nye 
initiativer eller ønsker til næste Kend din by - så send meget gerne en mail til 
lokalraad_@goerding.dk.

GØRDING LOKALRÅD 
KEND DIN BY BEDRE 2024

GØRDING EFTER DET VOLDSOMME REGNVEJR D. 27. SEPTEMBER 2024
BILLEDER INDSENDT AF KIRSTEN HELENE ANDRESEN

Alt entreprenør & 
maskinstationstationsarbejde 

udføres
Klaus Jepsen

Lourup Maskinstation
Lourupvej 8

75 17 89 17 / 20815264

LOURUP VVS ApS.

Tlf. 75 17 70 12 • Bil 21 21 88 89

v/ Johnny Mikkelsen
6690 Gørding

Vand Varme Sanitet
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KULTURPARAPLYEN
JULEDEKORATIONSDAG - ANDESPIL

Traditionen tro er der andespil i november.
Torsdag den 14. november 2024 kl. 19.00
(Dørene åbner kl. 18.00)
Søndag den 17. november 2024 kl. 13.00
(Dørene åbner kl. 12:00)

Søndag er børn meget velkomne.
Igen i år er der masser af ænder på spil.
Derudover vil der være amerikansk lotteri i pausen med 
mange fine præmier.

Der vil være mulighed for at købe vand, øl, kaffe og the til 
fornuftige priser i baren.

Søndag d. 1 december 2024 kl. 13.00-16.00

Kom og lav juledekorationer i Forsamlingshuset.
Så kom alle, store som små/hele familien og få en hyg-
gelig eftermiddag i forsamlingshuset.

Der vil være kaffe/te. Æbleskiver og saftevand -øl og 
sodavand kan købes.
Vi har gran, hvad du ellers skal bruge til dekorationer, 
medbringer du selv.
Der vil være lavet lidt dekorationer som inspiration, hvis 
nogen kan bruge dette.

Pris: 
Voksne	 50 kr. 
Børn 		  25 kr. 

Tilmelding og betaling til Heidi Hansen på 29710698.

Senest tilmeldning er torsdag den 28/11

JULEDEKORATIONS DAG I FORSAMLINGSHUSET
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KULTURPARAPLYEN 
HERREVÆRELSET - KVINDECAFE

KVINDECAFÉ
Kom til kvindecafé og vær med i et farverigt fællesskab af kvinder.
Caféen henvender sig til kvinder i alle aldre uanset etnisk og religiøs 
baggrund.
I kvindecaféen laver vi forskellige aktiviteter sammen, som fx. spil, kreative 
projekter, foredrag om sundhed eller et andet relevant emne.
Vi lægger vægt på at have det sjovt, og der er også tid til kaffe, te og 
hyggesnak.
Vi mødes i Gørding forsamlingshus 
tirsdag den 5. november kl. 19-21.30

Det var dejligt at se så mange fremmødte til sidste kvindecafé.  
Der var hurtig enighed om, at vi gerne vil mødes hver måned og gerne 
på forskellige dage i ugen. Der kom mange gode forslag op, om hvad 
vi kan have af aktiviteter til vores kvindecafé, og vi tager stadig gerne 
imod forslag.
Denne gang mødes vi over nogle brætspil og nogle tager deres håndar-
bejde med, så har du lyst til at komme og hygge sammen med vi andre 
et par timer, så kom gerne i forsamlingshuset. 

Det koster 50 kr. at deltage og med i prisen er kaffe/the og kage. 
Derudover kan der tilkøbes øl og vand.

HYGGE

KULTURPARAPLYEN 
HERREVÆRELSET - KVINDECAFE

HERREVÆRELSET
Første onsdag i hver måned.
 
Vi mødes næste gang den 6. november kl. 10.00.
Der er smørrebrød fra Gørdinglund og kaffe for 120 kr.

Tilmelding senest den 28. september på telefon 
28894212 eller 22975324
Betaling bedes indbetalt på MobilePay 28894212, 
husk at skrive Herreværelset i tekstfeltet.
Øl og vand kan købes til rimelige priser.
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TILMELDING TIL:
Jette Hansen 26 12 86 22 eller Bodil Lauridsen 21 69 59 57

Se mere på Facebookgruppen ”Gørding Fester”

Kæmpe 
julebuffet 
leveres af 

Den Gyldne Hane

All inclusive / spis og drik alt hvad du kan
Vi gentager succesen med 

”Pungløs Julefrokost” Kun 675,- 

  Lørdag den 16. november 2024 
kl. 18.30 - 01.00

Dørene åbnes kl. 18.00

i Gørding Idræts- & Kulturcenteri Gørding Idræts- & Kulturcenter

HUSK 
Der sælges 

lodder til 
amerikansk 
lotteri under 

maden

JULEFROKOSTJULEFROKOST

18+ for at købe billet
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KULTURPARAPLYEN 
KONCERT - DET SKER I FORSAMLINGSHUSET

8. november 2024 - Gørding forsamlingshus
Billetsalget er i gang – Billetpris 295 kr.

Billetter kan købes ved at kontakte Marianne på 61744035
Betaling kan ske med MobilePay på 80850 

eller kontant til Marianne
Læs mere om koncerten på vores 

Facebookside: Kulturparaplyen/Gørding forsamlingshus

KULTURPARAPLYEN 
KONCERT - DET SKER I FORSAMLINGSHUSET

Salg og levering af
• Sand, vejmaterialer
• Sten og grus 

- flere farver og størrelser
• Granitskærver 

- flere farver og størrelser
• Pigsten, digesten, natursten
• Muldjord/harpet muldjord
• Afdækningsbark og skovflis

Vognmand
Torben Bøgh 

Jernvedvej 16 • 6690 Gørding
Tlf. 7517 7241 • Mobil 2324 9562

Vognmand Torben Bøgh
CONTAINERE 

UDLEJES
Kørsel med:
• Forvogn og kære med 

tip/hejs
• Trækker med tiptrailer

Nørregade 46 • 6690 Gørding
Telefon 75 17 76 12

Mandag til fredag 1300 - 1700

Lørdag 1000 - 1300

TLF. 31 20 82 00
Nørregade 33 • 6690 Gørding

VI KLARER ALT INDENFOR:
• REGNSKAB
• BOGFØRING
• SELVANGIVELSE
• MOMSREGNSKAB
• LØNADMINISTRATION

22/10-24	 Fællesspisning
5/11-24 	 Kvindecafé
6/11-24	 Herreværelse
8/11-24	 Hyldestkoncert Joni Mitchell.
14/11-24 	 Andespil

17/11-24 	 Andespil
1/12-24	 Dekorations dag
3/12-24	 Fællesspisning
4/12-24	 Herreværelse

ARRANGEMENTER I FORSAMLINGSHUSET
Kulturparaplyen
Gørding
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I GØRDING IDRÆTS- OG KULTURCENTERI GØRDING IDRÆTS- OG KULTURCENTER

Pris pr. person:

475,-475,-
inkl. 3 retters menu, musik  
og dans samt gardarobe

Se mere på Facebookgruppen ”Gørding Fester” Arrangør GHV

LØRDAG DEN 18. JANUAR 2025
KL. 18.30-01.00

Biletsalg i Gørding Idræts- og Kulturcenter 
søndag den 3. november 2024 kl. 9-11.

Ikke solgte billetter sælges på tlf. 61 77 81 09 efter denne dato.

Dørene åbnes 18.00
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GØRDING VANDVÆRK A.M.B.A.

Formand, tlf. 6177 7649

Bogholderiet, tlf. 2927 9736 

Læs mere på www.vinsmedjen.dk - følg os på Facebook

KØB DIN VIN LOKALT 
HOS VINSMEDJEN
Lager: Kløvermarken 39, 6690 Gørding

Kontakt: 21 64 42 09 // kontakt@vinsmedjen.dk

ALT I TØMRERARBEJDE

• Vinduer - Døre
• Tag • Reparation

Gørding
Tømrergård

v/ Kim Rasmussen
Jernvedvej 5

6690 Gørding

Bil 51 27 71 50

Strandby Kirkevej 270 • 6700 Esbjerg
TLF. 76 109 110 • info@gte.dk

www.gte.dk

DIN LOKALE 
GRAFISKE 
PARTNER[      ]

Kranio-Sakral Terapi
Har god virkning ved:

Hovedpine
Nakke- og  rygproblemer

Muskelspændinger
Piskesmæld

Koncentrationsbesvær
Urolige børn

Tourette / tics
Stress... og meget mere

Karen Margrethe Tonnesen
Bramming - tlf 23 60 38 81

www.sedopia.dk

De blide tryk - 
den store virkning

Sedopia-Kranio Sakral Terapi

JULEFÆLLESSPISNING I GØRDING FORSAMLINGSHUS
3. december kl. 18.00 - Dørene åbnes kl. 17.30

Menu:
 
Flæskesteg med hvide og brune kartofler, rødkål og brun sovs 

Risalamande med mandelgave 

Pris: 	 75 kr. for voksne og 30 kr. for børn under 12 år

Tilmelding: 	Senest den 30. november til Marianne på tlf. 61744035 - 
	 der er bindende tilmelding ved betaling med MobilePay på 991998  
	 eller kontant

Drikkevarer til maden kan købes ved arrangementet

Vi spiser: 	 kl. 18, men åbner dørene kl. 17.30, så ”fang familien, naboen eller 		
	 vennerne” og tag dem med i forsamlingshuset til en nem og 
	 hyggelig omgang aftensmad

KULTURPARAPLYEN 
JULEFÆLLESSPISNING

I GØRDING IDRÆTS- OG KULTURCENTERI GØRDING IDRÆTS- OG KULTURCENTER

Pris pr. person:

475,-475,-
inkl. 3 retters menu, musik  
og dans samt gardarobe

Se mere på Facebookgruppen ”Gørding Fester” Arrangør GHV

LØRDAG DEN 18. JANUAR 2025
KL. 18.30-01.00

Biletsalg i Gørding Idræts- og Kulturcenter 
søndag den 3. november 2024 kl. 9-11.

Ikke solgte billetter sælges på tlf. 61 77 81 09 efter denne dato.

Dørene åbnes 18.00
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WWW.GOERDINGKIRKE.DK

DET ER EN GLÆDE AT GIVE VIDEREDET ER EN GLÆDE AT GIVE VIDERE

DE ÆLDSTE OG DE YNGSTE MØDES OM DET STØRSTE 

I øjeblikket går 11 babyer og deres mødre (og fædre) til babysalmesang.
Siden 2009 har kirken haft dette tilbud minimum to gange om året. 
Forløbet strækker sig over seks gange. Det hele foregår i kirken, hvor ker-
nesalmer og gode fagte-sange synges, vugges og danses ind i babyerne. 
Forløbet er igennem de sidste mange år blevet afsluttet med en ”opvisning” 
for beboerne på Østergården. Vi mødes i kirkesalen og afholder så baby-
salmesangen midt i kredsen af beboerne. Det er en kæmpe oplevelse for 
alle parter hver gang. Babyerne skaber så megen fryd og glæde i øjnene 
på os alle.
Tak til Østergårdens Venner for at hjælpe til også her. 

Sæsonens afdansningsbal vil foregå onsdag d. 6. november kl. 10:30.

ALLE HELGENS DAGALLE HELGENS DAG
Vi markerer Alle helgens dag ved en stemningsfuld gudstjeneste i kirken søndag d. 3. november kl. 10:30.
I forlængelse af prædikenen vil navnene på de personer, der er begravet/bisat på Gørding kirkegård siden sidste 
Alle helgen blive læst op. Familierne til dem får en særlig indbydelse, men enhver er naturligvis meget velkommen 
til at være med. 
I forlængelse af gudstjenesten bliver det muligt at tage et Maria-lys i våbenhuset, som kan bæres med ud på 
kirkegården og sættes på den grav, vi har at komme til.
Velkommen

I forbindelse med årets høstgudstjeneste holdt vi auktion over spejder-
nes medbragte høstgaver. Der indkom i alt 9240,- kr.
Menighedsrådet har valgt at betænke Røde Kors og Kirkens Korshær 
i vores nærområde.
Således er det med glæde, at vi kan give Kirkens Korshærs Genbrugs-
butik i Gørding 1240,- kr. til kaffe og indkøb af kage til deres ”café” 
i butikken. 
Desuden betænker vi Vågetjenesten i Bramming (Røde Kors) med 
2000,- kr. Vågetjenesten består af frivillige, der sidder hos den 
døende i nattetimerne og er med til at skabe tryghed og nærvær, 
mens de pårørende ikke selv kan være til stede.
Folkekirkens Hus i Esbjerg er et værested primært for sårbare unge i 
alderen 15 til 30 år. Vi betænker stedet med 2000,- kr.
Endelig støtter vi Røde Kors’ Julehjælp i Bramming med 4000,- kr. 

Hilsen menighedsrådet
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Adresser:
Præst Pernille Plesner Troldborg, Kirkevej 31	 61 68 31 33
Men.rådsformand Else Grete E. Jensen, Søndergade 33	 26 81 91 84
Kontaktperson  Dorte Rømer, Nr. Høevej 2	 21 65 32 45 
Kirkeværge, Sally Huntingford, Gyllingsvej 2	 75 17 73 00

Kirkesanger Elena Bossen, Damvej 26, Ribe	 50 29 79 69 
Kirketjener Anna Bodil J. Kristensen	 22 67 88 45
Organist Arjan Castburg	
Graver Lone Rubeksen, Kirkevej 31	 40 27 51 92
Telefontid:  mandag til torsdag kl. 09:00-15:00, fredag kl. 09:00-12:00

WWW.GOERDINGKIRKE.DK

Gudstjenester
20.10	 21. søn. e. trin.	 Vi henviser til Vester Nykirke kl. 9:15	 ingen
27.10	 22. søn. e. trin.	 Matt. 18,1-14: Lignelsen om figentræet uden frugt	 19:00	 PT
03.11	 Alle helgens dag	 Matt. 5,13-16: Jordens salt og verdens lys	 10:30	 PT
10.11	 24. søn. e. trin.	 Johs. 5,17-29: Sønnens fuldmagt fra Faderen	 9:15	 ML
17.11	 25. søn. e. trin.	 Luk. 17,20-33: Guds rige og Menneskesønnens dag	 10:30	 PT
24.11	 Sidste søn. i kirkeåret	 Matt. 11,25-30: Jesu fryderåb	 10:30	 TS
01.12	 1. søn. i advent	 Luk. 4,16-30: Jesus prædiker i synagogen	 10.30	 PT

Østergården
Onsdag	 06.11	 kl. 10.30		  PT
Onsdag	 20.11	 kl. 10.30		 ML

ML: Maja Lomholt
TS: Therese Solten

NYT MENIGHEDSRÅD ER VALGTNYT MENIGHEDSRÅD ER VALGT
Tirsdag d. 17. september afholdtes valg til menighedsrådet. 
Det nye menighedsråd tiltræder 1. søndag i advent og de følgende fire år.
Vi ønsker hjerteligt tillykke med valget til de syv personer samt suppleanten og ønsker god arbejdslyst.
Menighedsrådet konstituerer sig på deres første møde i november. Offentliggørelsen heraf kan ses på hjemmesiden 
og kirkens Facebook side.
Samtidig siger vi en kæmpe tak til de fem menighedsrådsmedlemmer, der udtræder. Tak for jeres omhyggelige og gode 
arbejde med at sørge for, at Gørding kirke fortsat er en synlig og bærende del af lokalsamfundet. Tak for jeres iver og lyst 
til at arbejde med på at formidle kristendommen på en vedkommende og livsnær måde. TAK.

Det afgående menighedsråd. 
Bagerst fra venstre: Flemming Tonnesen, 

Sally Huntingford, Bjarne B. Hansen. 
Forrest fra venstre: Mona Holm, Jette Pedersen og Else 

Grete E. Jensen. 
Først- og sidstnævnte fortsætter i det nye 

menighedsråd. Fraværende på billedet: Dorte Rømer.

De valgte er:
Else Grete Erlang Jensen
Flemming Tonnesen
Aase Nielsen
Janne Lykke Langballe Rohde 
Nielsen
Annemette Kruse Nedergaard
Carsten Thomsen
Charlotte Bøgelund Thomsen

 
Suppleant:
Niels Jørn Ladelund Johannessen
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GØRDING TRÆNINGSCENTER

Mandag:
Fitness For Alle kl. 19:00-20:00 		  . 
Spinning kl. 18:00-19:00 

Tirsdag:
Hot Butt kl. 17:00-18:00
Spinning Riders Bootcamp kl. 17:00-18:00

Onsdag:
Spinning Barselshold kl. 9:30-10:30
Spinning kl. 18:00-19:00
Nordic Walking kl. 18:30-19:30

Torsdag:
Spinning kl. 17:00-18:00 
Fitness For Alle kl. 18:00-19:00 
Jumping Fitness kl. 19:15-20:15 

Fredag:
Spinning kl. 5:45-6:35
Hot Butt kl. 17:00-18:00

HOLDOVERSIGT SOMMER 2024 
UGE 43 - 51

Lørdag:
TRX kl. 8:30-9:30  

BARSELSPINNING:  

Barselsspinning er for alle mødre/fædre på barsel, og en 
oplagt mulighed for at tanke op på endorfinerne efter en nat 
med mangelfuld eller afbrudt søvn. Vi kører kortere blokke 
og træner langsomt pulsen op igen - alle kan derfor være 
med uanset træningsniveau.

Babyerne er meget velkomne i lokalet uanset om han/hun 
sover, skal spise eller have skiftet ble - der er plads til, og 
forståelse for, det hele
   

RIDERS BOOTCAMP: 

Riders boot Camp er 100% tidseffektiv træning, der vil gøre 
dig til en bedre cykelrytter og komme i bedre form. 
ALLE kan være med både nybegynder og øvede. 

Holdene fra uge 43-51: 

Gerda mandag kl. 18.00-19.00 

Riders Bootcamp Søren tirsdag kl. 17.00-18.00 

BARSELSPINNING Lea onsdag kl. 9.30-10.30 - uge 48 

Gitte onsdag kl. 18.00-19.00 

Gerda torsdag kl. 17.00-18.00 

Cecilie fredag kl. 5.45-6.35 

Hvis ikke der er min 5 på holdet, så kan holdet blive lukket

NYE TILTAG I SPINNING
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GØRDING TRÆNINGSCENTER

TRÆNINGSCENTRET
Hils på en af vores dygtige instruktører Christopher Thøgersen 32 år

Jeg har trænet løb, styrke, og marchtræning i omkring 14 år.

For mig er det vigtigt, at træningen skal være sjov, samtidig med at det er udfordrende og hårdt. 
For mig handler det om at have en sund og rask krop, så jeg kan være aktiv med børnene og i mit 
arbejde, men også så jeg om 30-40 år forhåbentlig stadig er rask, sund og rørig.
Når jeg træner handler det også om, at jeg sætter mig nogle mål, således jeg kan se og måle, at 
træningen rent faktisk virker, og at jeg bliver stærkere eller hurtigere.
Men når det så er sagt, så har jeg også prøvet at træne 5-6 gange om ugen, hvor jeg nu træner 
2-3 gange om ugen, fordi livet hele tiden ændrer sig, mht. behov, tid, og motivation. Jeg kører ikke 
en bestemt træning, men mere udefra hvad jeg har lyst til at træne.

Så jeg har en god og solid erfaring, når der skal tages imod nye medlemmer i træningscentret.

SOM NOGET NYT er Christopher tilmeldt kurset ”FARVEL FAR MAVE”… så hold øje med om der måske starter et nyt 
hold op :-)

Kurset er for instruktører og kurset forsøger at formidle aktiviteter specifikt målrettet til træning for mænd.
På dette kursus vil du blive introduceret til koncepter med henblik på at engagere og motivere mænd til at være mere aktive 
det kan bl.a. være:

•	 ”Mande hold” – Hold træning til mænd
•	 Mænd i foreningsfitness, som selvtrænende
•	 Appellerende events til mænd
•	 Maskulinitet i idræt
 
Aktiviteter til mænd:
•	 Strongman
•	 Functional Fitness
•	 Fitness
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GØRDING TRÆNINGSCENTER

JUMPING FITNESS

10 ÅRS JUBILÆUM
Jumping fitness i Gørding kunne fejre 10-års jubilæum, og havde derfor inviteret 
alle til kage og sodavand  efter træning den 10/10

Mere herom i næste udgave af Sognebladet

Jumping kører hold torsdag 19.15 – 20.15

FITNESS FOR ALLE 
er klar med 2 hold i ugen igen, og ledes fortsat 
af vores 
dygtige instruktører René K, René og Frank 

Mandag kl. 19 – 20 – René K. 
Torsdag kl. 18 – 19 – Frank og René

TRX yderst effektiv træning af hele kroppen. Ledes af 
vores dygtige instruktør Heidi 

Lørdag kl. 8.30 – 9.30

TRÆNGER DU TIL AT FÅ STRAMMET OP og samtidig 
få glæde af infrarød træning, så ses vi til HOT BUTT. 

Hot but ledes fortsat af vores ildsjæl Ingi

Tirsdag kl. 17 – 18
Fredag kl. 17 – 18



Skydning er en sport for alle, underordnet alder, køn, fysik og erfaringsniveau. I foreningen har vi dygtige hjælpere, som hjælper 
dig godt fra start. Ligeledes har vi alt udstyr, der skal bruges for at komme i gang – så du skal ikke medbringe noget selv.
Hvis du er nysgerrig efter at se hvad skydning er, så er du mere end velkommen til at komme ned i skydeforeningen en 
Tirsdag eller Torsdag kl 18.30, så du kan prøve. Vi har kaffe på kanden og klar på en god snak.

Medlemspriser, åbningstider, m.v kan findes på vores hjemmeside www.goerdingvejrupskyttekreds.dk eller 
Facebook: Gørding-Vejrup skyttekreds.
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mail@trade-line.dk • Tlf. 70 22 50 25 

Gørding 
Smede- & Maskinforretning ApS

Nygade 25 • 6690 Gørding

Vi forhandler og reparerer alt i have- 
og parkredskaber

75 17 82 11 
Laurids: 29 26 56 50

 Martin 30 70 27 31 Mikael 21 42 41 48
ww.pkptomrer.dk         mail: info@pkptomrer.dk

GØRDING B&B
The place to sleep

Tlf: +45 26 62 03 09  Mail: info@gordingbb.dk www.gordingbb.dk 

GØRDING-VEJRUP SKYTTEKREDS 
SPORT FOR ALLE
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GLIF BILLARD 
ÅBENT HUS

Gørding Billard Club havde søndag den 6. oktober i tidsrummet 10.00 – 13.00 ”Åbent hus” og officiel indvielse af de nye 
billard borde samt dartområde.
John Pedersen holdte den officielle indvielses tale, hvor han i talen bl.a. fik takket Norlys vækstpulje, DIF og DGIs forenings-
pulje, Velux fonden samt de af klubbens medlemmer der anonymt havde bidraget til de nye borde. Herefter der blev serveret 
kaffe og hjemmebagt kage. Efter kaffen blev der tid til det de fleste var kommet for nemlig tid til at spille billard og dart samt 
deltage klubbens to konkurrencer.
Billardklubben siger tak for det store fremmøde, der mødte 45 – 50 personer op i løbet af dagen. Men skulle der være nogen 
som af forskellige årsager ikke kunne møde på dagen, men har lyst til at se klubbens lokaler, kan man kontakte 
Frede Nedergaard på tlf. 2347 6478.

Vinderne af de to konkurrencer blev:
Dart konkurrencen 	 Jens Nielsen
Billard konkurrencen 	 Karina Hermansen
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Hjælpen er nær...

I Gørding kan du altid  
finde en hjertestarter ved 
Lægehuset,  
Gørding Idræts- &  
Kulturcenter og ved  
Trade-Line 
De er tilgængelige døgnet 
rundt.
Læs mere om brugen på 
hjertestarter.dk

Nele A. NielsenNele A. Nielsen
Tlf. 9682 1579Tlf. 9682 1579

Mikkel RohdeMikkel Rohde
Tlf. 9682 1577Tlf. 9682 1577

Vælg en lokal bank, der har tid til 
dig, når du har tid... Ring og book  
et møde allerede i dag. 

Bramming: Tlf. 9682 1580  •  Ribe: Tlf. 9682 1600

Jesper SølbechJesper Sølbech
Tlf. 9682 1619Tlf. 9682 1619

Flemming EgFlemming Eg
Tlf. 9682 1617Tlf. 9682 1617

GØRDING SOGNEARKIV 
LUKKET PGA VANDSKADE

Vi skal have tømt vores ” arbejdsrum” gjort rent og lagt nyt gulvbelægning på.
Det er en omfattende opgave og kræver tid.
Vi skriver igen, når vi er klar til besøgende.

Telefonisk henvendelse til:
Niels Jørn Johannessen 		 Telefon nr. 28 55 36 04
Kasper Krintel 			   Telefon nr. 60 56 69 00
Nora Olesen 			   Telefon nr. 40 18 02 55

Venlig hilsen på arkivudvalgets vegne
Nora Olesen

PÅ GRUND AF VANDSKADER, ER SOGNEARKIVET 
LUKKET FOR BESØGENDE, PÅ UBESTEMT TID



Lørdag d. 14. september deltog Østergården i arrangementet “Kend din by - bedre”. Omkring 50 besøgende fik en orien-
tering, snak og rundvisning på Østergården. Det var en fornøjelse, at møde interesserede borgere fra byen, så vi stiller os 
gerne til rådighed en anden gang.
Cykelpiloterne transporterede folk rundt i byen  og endda hjem til deres bopæl. Vejret var strålende, så det var ekstra be-
hageligt, at give en cykeltur rundt for at se på alle de aktiviteter, der var at byde på langs hovedgaden og helt ud til Gørding 
B&B, Nygade, hvor Lone og Bo viste os rundt i deres fint indrettede huse.
På torvet var der musik og salg af bl.a. pølser ved Rasmus` “Gris på Kul”. Her blev omsætningen denne lørdag 5.000,00 kr., 
som blev doneret til Østergårdens Venner. Tusind tak for det.

Lørdag d. 21. september var der pårørende dag på Østergården. Det var en 
rigtig hyggelig eftermiddag. Den startede i spisesalen, og lederen Gitte og 
Ingelise fra "Østergården’s venner" fortalte lidt om hvad der sker på stedet 
p.t. Derefter var der kaffe og kage ude på afdelingerne, hvor snakken gik godt 
og der var mulighed for at snakke med personalet på gangene. Der var 48 
pårørende tilmeldte. TAK.
Skrevet på vegne af Østergården af Bettina ( personale)

Torsdag d. 5. september havde vi igen fornøjelsen af, at få besøg  på Østergården af 
Tryghedsfondens  besøgshunde som skulle til optagelsesprøve. 
Der var 21 hunde og deres ejere tilmeldte. Rigtig flot. 
De første hunde kom kl 10 og dagen sluttede kl 16. Så der var masser af klap til de kære hun-
de af beboere og personale, som havde mulighed for at komme ned og følge med. 
Vi er så heldig på Østergården, at vi får 2 nye besøgshunde udover de 2, vi har i forvejen. 
Dette er til stor glæde for vores beboer. 
Tak til hundene og deres ejere.
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ØSTERGÅRDEN 
AFHOLDTE ARRANGEMENTER



Onsdag d. 25. september var der for anden gang i år modeopvis-
ning med tøj fra Astrids Tøjbutik. Flere bestyrelsesmedlemmer fra 
"Østergårdens Venner", viste årstidens klæder frem på bedste vis. 
Til kaffen blev der serveret lækre roulader, som køkkenet havde 
bagt.

Mandag d. 23. september blev der holdt pilotmøde, hvor vi 
fik evalueret denne sæson. Vi har haft mange gode ture og 
fine dage at cykle i. Selvfølgelig har der også været dage, 
hvor vi har aflyst p.g.a. regn, blæst og storm. Vi cykler ok-
tober måned med. Her bliver beboerne pakket ekstra godt 
ind i tæpper og får luffer på, hvis de ønsker det. 
I denne sæson har vi haft ekstra udgifter til reparationer af 
cyklerne, så donationer er velkomne på Sydbank reg. nr, 
7701 - kontonr. 0001684255 (mærket cykel)
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ØSTERGÅRDEN



En lille hilsen fra os i den kommunale dagpleje. I sommers havde vi heldagslegestue i spejderhytten. 
Vi havde en dejlig dag, som vi afsluttede med kaffe og kage sammen med forældre og søskende. 
Stor tak til forældre for opbakning og bagning af kage.

Vi er nu, fra oktober måned, begyndt i indendørs legestue, til stor glæde for store og små.
Venlig hilsen 

Den kommunale dagpleje i Gørding
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DEN KOMMUNALE DAGPLEJE 
HELDAGSLEGESTUE 

STUDIERABAT - Vis dit studiekort og få 10% RABAT på alle behandlinger 
PENSIONISTRABAT - Få 10% RABAT på behandlinger alle hverdage indtil 12:00

Vores tid, skal være din tid værd

BOOK DIN TID NU  |  www.salonjyderne.dk  |  Tlf. 91 15 16 95  |  Nørregade 2, 6690 Gørding 
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GØRDING STØTTEFORENING AF 1975 
TRÆKNINGSLISTE

PRÆMIESPILLET 
September trækning

Opkrævere er:
Gustav og Ulla Radmer

 som tager imod tilmeldinger 
til præmiespillet.
Tlf.: 40177097  

Præmiespil koster 150,- kr. pr. år 
og der trækkes hver måned lod om 

gevinster á  
2 x 199 kr. og 7 x 100 kr.

	299		 Helle Bach, Østergårdsvej 15	 199,-
	 68		 Sanne Lund, Kløvermarken 27	 199,-
	 87	 	 Lars Therkelsen, Søndermarken 13	 100,-
	196		 Sofus Løbner, Ålunden 1	 100,-
	 97		 Lone Andersen, Østergade 30	 100,-
	249		 Steen Nielsen, Byvænget 2	 100,-
	126		 Lars Bjerrum, Åbrinken 7	 100,-
	 27		 Kurt Hansen, Birkevænget 24	 100,-
	199		 Jes Skaarup, Chr. Nielsens Plads 4	 100,-

Med forbehold for evt. trykfejl

Annonce i  
Gørding Sogneblad
Kontakt Henrik Vestergaard 
på tlf. 93 87 66 90 eller 
mail: sogneblad@goerding.dkSTOREGADE 11 · 6740 BRAMMING

TLF. 75 17 43 96

PROFESSIONEL
RÅDGIVNING

Bramming Klinik
Storegade 34
6740 Bramming

PROFESSIONEL
omsorg for de kære dyr

Telefon hele døgnet

70 20 21 41
Brørup Klinik
Jernbanegade 10
6650 Brørup

Selvstændig forhandler af Forever Living Products

Tlf: 7517 8617
JernbaneSalonen

www.myaloevera.dk/jernbanesalonen

Lægerne i Gørding
75 17 80 04

E-mail konsultation, medicin- og  
tidsbestilling på hjemmesiden 

 

www.lægerneigørding.dk 

v/ Tina Lønne • Nørregade 22
FRISØRSA  SEN

Lukket mandag
Tlf. 75 17 86 63



AKTIVITETSKALENDER
FRA GØRDING.DK

Find flere kommende aktiviteter på Gørding.dk
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Dag	 Dato	 Start	 Overskrift	 Arrangør
Tirsdag	 22-10-2024	 09:30	 Sangtime	 Træfpunkt Gørding
Tirsdag	 22-10-2024	 14:00	 Dåbsklude	 Træfpunkt Gørding 
Tirsdag	 22-10-2024	 17:30	 Fællesspisning	 Kuturparaplyen Gørding 
Torsdag	 24-10-2024	 09:00	 Ud i det blå.	 Træfpunkt Gørding 
Mandag	 28-10-2024	 18:00	 Spis sammen 	 Træfpunkt Gørding 
Tirsdag	 29-10-2024	 14:00	 Revyviser	 Træfpunkt Gørding 
Onsdag	 30-10-2024	 09:30	 Læsekreds	 Træfpunkt Gørding 
Tirsdag	 05-11-2024	 14:00	 Dåbsklude.	 Træfpunkt Gørding 
Tirsdag	 05-11-2024	 19:00	 Kvindecafé	 Kuturparaplyen Gørding 
Onsdag	 06-11-2024	 10:00	 Herreværelse	 Kuturparaplyen Gørding
Torsdag	 07-11-2024	 19:00	 Årsmøde 	 Gørding Lokalråd
Fredag	 08-11-2024	 20:00	 Joni Mitchell 	 Kuturparaplyen Gørding 
Tirsdag	 12-11-2024	 14:00	 Foredrag	 Træfpunkt Gørding 
Tirsdag	 12-11-2024	 19:00	 GLIF Bestyrelsesmøde 	 GLIF
Torsdag	 14-11-2024	 19:00	 Andespil	 Kuturparaplyen Gørding 
Lørdag	 16-11-2024	 18:30	 Julefrokost	 Gørding Hallens Venner 
Søndag	 17-11-2024	 14:00	 Andespil	 Kuturparaplyen Gørding 
Mandag	 18-11-2024	 20:00	 Deadline Udgave nr. 10	 Gørding Sogneblad 
Tirsdag	 19-11-2024	 13:00	 Kreativ 	 Træfpunkt Gørding 
Torsdag	 21-11-2024	 09:00	 Ud i det blå.	 Træfpunkt Gørding 
Lørdag	 23-11-2024	 10:00	 Julemarked på Gørdinglund	
Søndag	 24-11-2024	 10:00	 Julemarked på Gørdinglund	
Søndag	 24-11-2024	 14:00	 Juletræsfest	 Gørding Hallens Venner 
Tirsdag	 26-11-2024	 14:00	 Adventshygge	 Træfpunkt Gørding 
Onsdag	 27-11-2024	 09:30	 Læsekreds	 Træfpunkt Gørding 
Søndag	 01-12-2024	 13:00	 Dekorations dag	 Kuturparaplyen Gørding 
Tirsdag	 03-12-2024	 12:00	 Julefrokost	 Træfpunkt Gørding 

Dyrlæge
Anders Friis Pedersen

Telefon: 40 36 94 52

af@esbjerghestepraksis.dk

www.esbjerghestepraksis.dk

Bjerndrupvej 2

6690 Gørding

Dan-markering ApS

Tlf. 75 17 73 22
info@dan-markering.dk

Sikrer trafikken

v/ Henrik Christensen • Nygade 13 • 6690 Gørding
N.P.S MOTOR-SERVICE

Tlf. 75 17 80 21

NU OGSÅ SALG OG REPARATIONER AF CYKLER
www.npmotorservice.dk



Bramming Specialoptik...............................75 10 22 20

Daniel Nielsen - Byg & Anlæg.....................23 37 97 20

Dan-boks Aps...............................................75 17 73 22

Dan-markering ApS......................................75 17 73 22

Dyrlægerne UNIVET.....................................70 20 21 41

Esbjerg og omegns Hestepraksis...............40 36 94 52

Forsamlingshuset - Gørding........................29 71 06 58

Frisørsaksen ................................................75 17 86 63

Grafisk Trykcenter........................................76 109 110

Gørding B&B.................................................26 62 03 09 

Gørding Kirke................................................61 68 31 33 

Gørding Pizza & Steakhouse.......................75 17 72 25

Gørding Smede-og Maskinforretning.........75 17 82 11	

Gørding Tømrergård.....................................51 27 71 50

Gørding Vandværk A.m.b.a..........................61 77 76 49

Gørding Varmeværk A.m.b.a.......................75 17 80 36

Gørdinglund Herregård................................29 60 07 63

Hansen & Kruse Murerfirma .......................40 45 83 22 

Henning Bloch Autoservice.........................75 17 89 89

Jernbane Salonen & Aloe Vera Forh...............75 17 86 17

Jysk Køkkenrenovering..................................51 51 64 17

Kirkens Korshær..........................................75 17 76 12

Knud Jørgensen El.......................................75 17 89 99

Kranio-Sakral Terapi....................................23 60 38 81

Lourup Maskinstation .................................75 17 89 17

Lourup VVS ApS. .........................................75 17 70 12

LUNDS EL .....................................................28 11 20 20

Lægerne Gørding.........................................75 17 80 04

Mosegaard - autolakering...........................75 17 44 41

N.P.s Motorservice........................................75 17 80 21

Salon Jyderne...............................................91 15 16 95

Skjern Bank...................................................96 82 16 00

SPAR..............................................................75 17 80 05

Sørens Farve & Tapet...................................75 17 43 96

TH Tagdækning.............................................42 78 51 21

TRADE-LINE..................................................70 22 50 25 

Tømrer Poul K. Poulsen...............................75 17 82 27

Vestjysk Consulting ApS..............................31 20 82 00

Vinsmedjen....................................................21 64 42 09	

Vognmand Torben Bøgh..............................23 24 95 62

STØT ANNONCØRERNE 
DE STØTTER SOGNEBLADET

Annonce i Gørding Sogneblad
Kontakt Henrik Vestergaard 
på tlf. 93 87 66 90 eller 
mail: sogneblad@goerding.dk
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Spar - der hvor du kan
Nørregade 1 . 6690 Gørding . 75 17 80 05

RIGTIGE KØBMÆND
har selvfølgelig
også discount

FASTE LAVE PRISER PÅ OP TIL
400 DAGLIGVARER

Du læste rigtigt! op til 400 dagligvarer til faste 
lave priser. Og sortimentet bliver hele tiden  
større. Så uanset om det er hakket oksekød,

hotdogpølser, fisk, hundefoder eller toiletpapir,
du er ude efter, kan du spare dig rig på de 

dagligvarer, du bruger allerflest af.
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